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SZTUKA PREZENTACJI W GEOGRAFII SZKOLNEJ

Czy sposob podawania i wyjasniania przez nauczyciela treSci geograficznych i
umiejetnos$¢ prezentacji ma wpltyw na postrzeganie przedmiotu geografia? Z pewnoscia tak.
Jednakze nalezy uwzgledni¢ takze w procesie ksztalcenia role samego ucznia i jego
zainteresowanie przedmiotem majacym duze walory poznawcze, praktyczne i wychowawcze.

Sposob, w jaki nauczyciel geografii potrafi przekaza¢ tresci merytoryczne, wptywa na
rozwoj zainteresowania $rodowiskiem geograficznym i ksztaltuje wyobrazni¢ ucznia.
Niezaleznie od wyboru metod i technik nauczania geografii stosowanych w procesie
ksztatcenia (Piotrowska, 2003), prace dydaktyczng nauczyciela traktuje si¢ jako sztuke
nauczania (Kruszewski, 1995). W zwigzku z tym, sposob przedstawiania, omawiania czy tez
wyjasniania funkcjonowania procesow i obiektow geograficznych przez nauczyciela, mozna
postrzegac jako sztuke prezentacji (Piotrowska, 2005). Jest to wazne takze z tego powodu, ze
wspotczesnie umiejetnos¢ prezentacji jest traktowana jako zasadniczy czynnik zawodowej
kompetencji cztowieka i warunek jego osobistego rozwoju (Lasinski, 2000).

Prezentacja jako dzialanie celowo zorientowane

Prezentacja w procesie komunikowania jest planowym i systematycznym sposobem
oddziatywania na okreslong grupe. Szczegdlnie istotne jest tu odpowiednie przekonywanie i
motywowanie odbiorcow (Lasinski, 2000). Niestety, bardzo mocno na prace zawodowsg
nauczyciela rzutuje, 1 to niezaleznie od stazu pracy, che¢ bycia wlasciwie odebranym przez
uczniéw lub dobrze ocenionym. Stad tez pojawia si¢ z jednej strony Igk przed negatywna
oceng, a z drugiej - zadowolenie z pozytywnego odbioru (Pijarowska, Sewerynska, 2002).
Natomiast emocje zwigzane z prezentacja znaczaco oddziatywaja na percepcj¢ przez ucznia
wiedzy geograficznej. Wazny jest wybor sposobu prezentacji, gdyz to decyduje o powodzeniu
badz niepowodzeniu realizacji postawionych celow dydaktycznych i wptywa na efektywnos¢
procesu ksztalcenia. Nalezy zaznaczyC, ze prezentacja jest elementem kazdej lekcji — na
przyktad w trakcie omawiania réznorodnych obiektow geograficznych, zjawisk, procesow czy
ich wzajemnych relacji.

Prezentacja jest dzialaniem celowo zorientowanym i powinna by¢ odpowiednio
przygotowana (Lasinski, 2000). Przygotowanie do prezentacji (wyktadu, referatu itp.)
obejmuje doktadna analize celu, metody, musi tez uwzglgdnia¢ odbiorce - poziom nauczania,
rozwoj intelektualny, emocjonalnos¢ itp. Nalezy pamietac, ze uczen, stuchajac i, sitg rzeczy,
oceniajac prelegenta takze moze wplywacé na to, jak tresci geograficzne beda przez niego
odbierane, rozumiane i zapami¢tywane. Wedtug wielu autorow (Jay, Jay, 2000, Lasinski,
2000, Pijarowska, Sewerynska, 2002) na dobrg oceng¢ prezentacji przez odbiorce wptywaja:

e czytelna struktura prezentacji,

e tres¢ wystapienia,

e uzycie pomocy lub stworzenie scenografii,
e wizerunek autora i postawa ciata.

Kazda prezentacja, niczaleznie od strony merytorycznej, zbudowana jest z trzech
cze$ci, ktore musza by¢ czytelne dla odbiorcy: wstgpu, rozwinigcia i zakonczenia. To
prezentujacy decyduje o przechodzeniu do kolejnych czgsci wystgpienia i sposobie jego



zakonczenia. Jedng z podstaw prezentacji jest pewno$¢ siebie oparta na rzeczywistym
poczuciu wlasnej wartosci (Pijarowska, Sewerynska, 2002).

Jesli przekaz ma by¢ jasny i harmonijny, nie mozna pomingé zadnego z elementow
prezentacji, a kazdy z nich musi by¢ przemyslany 1 zaplanowany. Warto réwniez pamigtac, ze
bardzo duzy wpltyw na ocene i ogdlne wrazenie z wystagpienia wywierajg pierwsze i ostatnie
zdania, jakie si¢ w nim pojawiaja. W odniesieniu do czasu przeznaczonego na poszczegdlne
czescl prezentacji sytuacja przedstawia si¢ podobnie jak w scenariuszu lekcyjnym: na wstep
przeznacza si¢ okoto 15% czasu, na rozwinigcie - 0K. 75% a na zakonczenie - ok. 10%.

Cechy poszczegolnych czesci prezentacji

Do podstawowych spraw, na ktore nalezy zwroci¢ szczegdlng uwage przygotowujac
wystapienie, nalezg (Pijarowska, Sewerynska, 2002).
a) we wstepie -
pierwsze wrazenie
odbywajacy si¢ od samego poczatku przekaz niewerbalny,
kontakt wzrokowy z odbiorcg i jednoczesna §wiadomo$¢ wyrazu twarzy i gestow,
swiadomos$¢, ze ta czgsé prezentacji jest pokazem (zdanie si¢ na przypadek niesie zagrozenie,
7e Zwyciezy trema),
. wczesniejsze opracowanie planu dziatania (scenariusza);

b) w rozwinieciu -

logiczne uporzadkowanie i przejrzystos¢ przekazu,

doskonata znajomos¢ tematu,

prezentowanie materiatu ilustracyjnego,

umiejetnos$¢ panowania nad przejawami tremy,

utrzymywanie kontaktu z audytorium,

kontrolowanie czasu wystgpienia,

powstawanie u odbiorcy — w miare jak prezentacja dobiega konca - wrazenia kompletnosci i
jasnosci przekazu;

¢) w zakonczeniu -

e wydobycie mysli i idei przewodniej calej prezentacji — bedacej celem tej czesci - oraz
opatrzenie calosci adekwatnym zachowaniem,

e zamkniecie prezentacji na dwoch poziomach: 1) ,,postawienie” kropki, znaku zapytania czy
wykrzyknika po przedstawieniu tematu, 2) osobiste pozegnanie (ukton, podzigkowanie).

e przewidzenie czasu na ewentualne pytania.

Efektywnos¢ i atrakcyjnos$¢ przekazu

Skuteczna prezentacja to dziatanie nauczyciela, ktora prowadzi do realizacji
zalozonego celu. Skuteczno$¢é prezentacji uwarunkowana jest wiedza nauczyciela, jego
umiegjetnosciami, obrang strategia dziatania oraz sposobami prezentowania, a takze samg
trescig przekazu (Pijarowska, Sewerynska, 2002).

1. Wiedza

W celu skutecznego zdobycia, a potem wykorzystywania wiedzy, nalezy zapamigtac
duzo obiektow, faktow czy tez zjawisk geograficznych i sensownie je kojarzy¢. Znajomos$é
procesOw zapamigtywania, zaroOwno przez nauczyciela jak 1 ucznia, moze ulatwi¢ uczenie sig.
Rozrdznia si¢ nastgpujace rodzaje pamieci: pamigé¢ bezposrednia, krotkotrwaty (kilka minut) i
dlugotrwata. Ponadto pami¢¢ mozna podzieli¢ na: deklaratywna (przechowywanie wiedzy —
wydarzen, faktow, poje¢, zasad, ktére podlegaja procesom zapominania, amnezji, iluzji i
deformacji) i proceduralng (gromadzenie i zapamig¢tywanie sposobow wykonywania pewnych



czynnosci, ktore jest trwate, az do pdznej starosci). To co zdecydowanie utatwia zapamigtanie
wiadomosci, nie tylko przez uczniéw, to gtownie:

e rozumienie wszystkich sktadnikéw informacji,

e czegste powtarzanie tresci

e mozliwo$¢ wykorzystania tresci do rozwigzywania problemow i zastosowania w
praktyce (wynika to z zasad procesu nauczania geografii — zasady wigzania teorii z praktyka
oraz zasady trwatosci wynikow; Okon, 1987).

2. Tre$¢ prezentacji

Odpowiednie sformutowanie tematu moze zasugerowac¢ forme prezentowania tresci.
Zatem wybor tematu taczy si¢ z pomystem, jak ten temat przedstawi¢. Przy dokonywaniu
selekcji prezentowanej wiedzy geograficznej wazne jest:

e dobre zrozumienie wybranego tematu,

e zaakcentowanie istoty przekazywanej wiedzy,

e Swiadomos¢ celu prezentacji,

e forma przekazu 1 wlasnej predyspozycji osobowosciowej,

e wywazenie proporcji pomiedzy elementami

e zbudowanie mozliwego do zrealizowania planu prezentacji.

Odwolujac si¢ podczas prezentacji do potrzeb stuchaczy, mozna w tym celu
wykorzystywa¢ pytania, odpowiednie cytaty lub rozmaite przyktady. Pytania moga
inspirowaé¢ do glgbszego zaangazowania ucznidow, ukierunkowywaé ich mysli zgodnie z
intencjg nauczyciela, a takze pobudza¢ do myslenia, szczegolnie kreatywnego.

3. UmiejetnoSci (talent)

Rozumiane s3 jako tatwos¢ i zdolno$¢ do wystgpowania publicznego. Nie wszyscy
ludzie posiadaja te¢ zdolnos¢. Jednakze w trakcie przygotowywania i przeprowadzania wielu
prezentacji, przy uwzglednieniu, oczywiscie, niezb¢dnych warunkéw umiejetnosci te moga
zosta¢ wyksztatcone. W odniesieniu do przygotowywania kandydatéw na nauczycieli wazne i
pomocne jest wezesniejsze rozpoznanie posiadania takich umiejetnosci.

4. Strategia dzialania
Jest to konkretny plan, ktory uwzglednia: tres¢, strukture, forme i odbiorce. Posiadanie
logicznego i uporzadkowanego planu zdecydowanie utatwia i porzadkuje prezentacje.

5. Sposoby prezentowania

Prezentujac tekst mozna go odczyta¢ lub przedstawic tekst z pamigci. Przekaz jest
bardziej zrozumialy, tatwiejszy do zapamigtania i do prowadzenia obserwacji, jesli podczas
wystgpienia wykorzystuje si¢ srodki dydaktyczne, jak obrazy, przezrocza, foliogramy, tablice
ilustrujace, modele, filmy, programy komputerowe 1 multimedialne oraz zasoby Internetu,
ogolnie nazywane mediami (Strykowski 1 inni, 2003). Powinny by¢ one podporzadkowane
celowi prezentacji, czytelne i nierozpraszajace uwagi. Srodki te odgrywaja istotng role
szczegbOlnie w nauczaniu geografii, na cO zwrécil juz uwage czeski pedagog dziatajacy w
Polsce Jan Amos Komenski (1592-1670), formutujac jedng z kluczowych zasad dotyczacych
tego przedmiotu — zasade pogladowosci (Okon, 1987). Zasada ta jest realizowana wtedy,
kiedy uczniowie poznajac obiekty geograficzne, procesy lub zjawiska, obserwuja je
bezposrednio, jak i posrednio (np. na zdjeciu - ryc. 1).

Obserwacja bezposrednia lub posrednia



Ksztaltowanie poje¢ geograficznych i wyobrazen

Ryc. 1. Wykorzystanie obserwacji w procesie nauczania — Wielkopolska, rzeka Warta w
okolicy Zaniemysla (fot. I. Piotrowska)

Az 83% informacji jest przyswajana poprzez zmyst wzroku (Lasinski, 2000), dlatego
tez wizualizacja powinna stanowi¢ podstawe wszystkich prezentacji na lekcjach geografii.
Wedtug A. Jay, R. Jay (2000) obraz jest lepszy od stowa, poniewaz jest szybszy w przekazie,
oszczedza czas wyjasniania, jest bardziej skuteczny i tatwiejszy do zapamigtania (ryc. 2).
Umozliwia prowadzenie obserwacji posredniej omawianych zagadnien geograficznych.

Ryc. 2. Francja, Masyw Centralny - Wgwoz rzeki Ardeche (fot. |. Piotrowska)



Wazne moze okazac si¢ takze zadbanie o wystroj sali i stworzenie nastroju zwigzanego z
celem 1 trescig prezentacji. Kazdy prezentujgcy moze wptynac na lepszy odbior wystgpienia,
tworzac odpowiednig scenografie.

Komunikacja werbalna i niewerbalna

W trakcie kazdej prezentacji, podobnie jak w kazdej sytuacji kontaktu
mi¢dzyludzkiego, ma miejsce porozumiewanie si¢ ludzi ze soba, czyli komunikacja.
Szczegblnie szkola jest miejscem do tego predysponowanym. Roéznorodne komunikaty
wysylane sg zarowno przez nauczyciela, jak i przez ucznia. Strykowski i inni (2003)
rozszerzaja kompetencje wspotczesnego nauczyciela o kompetencje komunikacyjne,
medialne i techniczne. Brak umiejetno$ci interpretacji komunikatow moze powodowac wiele
trudnych sytuacji dydaktycznych.

Komunikacja (Metartin, 1997, za tasinski 2000)

20% Mowa — 30% Sposob
wypowiedzi

~ %

50% Mowa ciala

Ryc. 3. Sktadniki komunikacji (schemat autorski)

Przekazywane komunikaty mogg by¢ werbalne i niewerbalne. Komunikat werbalny to
przekaz jezykowy (mowa, ryc.3.). Jezyk moze by¢ naukowy, literacki lub potoczny. Bardzo
istotne s3 tu obok jezyka, skojarzenia mowy, dobor stow oraz poprawna budowa zdan
(Lasinski, 2000). W zaleznosci od poziomu edukacyjnego nauczyciel przekazuje, zgodnie z
programami nauczania, wiedz¢ o srodowisku geograficznym dostosowujac ja do mozliwosci
percepcyjnych ucznia. G. Lasinski (2000) uwaza, ze sposob wypowiedzi w okoto 30%
wplywa na proces komunikowania. Autor ten zalicza do sposobu wypowiedzi intonacjg, sit¢ i
tempo mowy oraz przerwy miedzy zdaniami (pauzy), wysoko$¢ gtosu, artykulacje i dialekt.
Mozna stosowac rézne sposoby, aby uwypukli¢ charakter wypowiedzi: wzmocni¢ lub ostabié¢
site glosu, zawieszaé glos, przyspiesza¢ lub zwalnia¢ tempo czytania, zmienia¢ intonacj¢ lub
przecigga¢ stowa. Nalezy mowic¢ gltosno i wyraznie, stara¢ si¢ o wymowng melodi¢ glosu,
réznicowaé tempo, roznicowac sile glosu, nie mamrotac¢, nie potykac sylab, nie mowié przez
nos oraz poszerza¢ stownictwo. Prezentacja jest wtedy bardziej wyrazista dla odbiorcow, ale
takze dla samego wygtaszajacego.

Niezwykle interesujaca i wazng rolg¢ w czasie prezentacji spetniajg pauzy (Detz, 2004,
Heigl, 2004)). Autorzy uwazaja, ze wskazane sa chwile ciszy w toku wypowiedzi, ktore



umozliwiaja dotarcie zdan do odbiorcy i jednocze$nie pozwalaja na spokojng obserwacje
pokazywanych obrazéw. Dzigki pauzom mowa staje si¢ sugestywna i obrazowa.

Komunikat niewerbalny to cato$ciowy proces obejmujacy, wedlug A. Pease’a, (2004)
i G. Lasinskiego (2000) mowg ciata, czyli: a) mimike, b) gestykulacje, C) postawe ciata, d)
spojrzenie, e) reakcje fizjologiczne czy neurologiczne niezalezne od woli méwigcego, f)
wyglad zewnetrzny i ubior, g) dystans — okre$lone oddalenie od stuchaczy, h) przestrzen
(otoczenie fizyczne).

Na podstawie przeprowadzonych badan, stwierdzono, ze ten typ komunikacji
zdecydowanie dominuje w przekazie miedzyludzkim. A. Pease (2004) podaje, ze stowny
sktadnik mowy stanowi do 35 %, natomiast pozostala czg$¢ przebiega na poziomie
niewerbalnym; z kolei wedlug Lasinskiego (2000), oba rodzaje komunikowania stanowig po
mniej wiecej 50% (ryc. 3). Wigkszos$¢ badaczy zauwaza, ze kanal werbalny jest
wykorzystywany do przekazywania informacji, a kanal niewerbalny stuzy do przekazywania
postaw, ktore sa niekiedy substytutem wiadomosci (Pease, 2004). Szczegélnie wazna z
punktu widzenia pracy nauczyciela jest umiejetnos¢ odczytywania komunikatow
niewerbalnych ucznia, ktérg nazywa si¢ intuicjg lub spostrzegawczoscig (Wotowik, 1998).
Ignorancja sygnalow wysylanych w czasie lekcji przez odbiorcg moze spowodowaé, ze
nauczyciel nie zmieni przygotowanego wczesniej sposobu prezentacji i tym samym obnizony
zostanie efekt ksztatcenia.

W czasie prezentacji pojawia si¢ jeszcze inny interesujacy, wymieniony juz wczesniej
czynnik, tj. dystans, traktowany jako odlegto$¢ od stuchaczy. A. Pease (2002) nazywa ten
dystans terytorium i strefg ochronng moéwigcego, natomiast Hall (cytat za Pease, 2004) -
wlasng przestrzeniag. W trakcie prowadzonych badan nad ekspresja niewerbalng (wedlug
Hall’a nazywana proksemikg), zauwazono, ze istotne znaczenie przypisuje si¢ odlegtosci
migdzy ludzmi, wchodzacymi ze sobg w interakcje oraz ich ustawieniu wzgledem siebie. A.
Pease (2004) wyroznia cztery strefy przestrzeni: intymng (15-46 cm), osobistg (46-120 cm),
spoteczng (120-360 cm) i publiczng (powyzej 360 cm). Poszczegodlne strefy moga miec
niewatpliwie wpltyw na sposob prezentacji, a takze na jej odpowiedni odbidr, poniewaz
decyduja o dystansie do i od odbiorcy.

Wplyw stresu na prezentacje¢ geograficzna

W trakcie kazdej prezentacji, niezaleznie od stopnia kompetencji dydaktycznych
nauczyciela pojawia si¢ stres. Jest to stan, w jakim znajduje si¢ organizm zagrozony utrata
rownowagi pod wplywem czynnikow lub warunkéw narazajacych na niebezpieczenstwo jego
mechanizmy homeostatyczne. Kazdy czynnik mogacy zburzy¢ t¢ rownowage, bez wzgledu na
to, czy jest pochodzenia fizycznego (uraz fizyczny), chemicznego (trucizna), infekcyjnego
(zarazki, wirusy) czy psychicznego (emocje), zwany jest czynnikiem stresujagcym
(Pijarowska, Sewerynska, 2002).

W pierwszym odruchu organizm reaguje na stres checig walki, badz tez ucieczka, co w
sytuacji szkolnej nie jest, oczywiscie mozliwe. Podczas wystgpienia publicznego stres wynika
zZ poczucia, ze jest si¢ ocenianym. Negatywnie wplywaja takze pesymistyczne mysli i
niewiara we wilasne mozliwosci. Catosci doznan towarzysza indywidualne reakcje
fizjologiczne (ryc. 4).

A oto jak na stres wplywaja rozne elementy wewnetrzne oraz zewngtrzne i1 jak mozna
temu przeciwdziala¢ w zakresie:

1) mysli:
o sktonnosé¢ do skupiania si¢ na pierwszych mys$lach, zwykle negatywnych, moze oddziatywaé
bardzo negatywnie, czgsto wrgcz destrukcyjnie;



e kategoryczne zadania i wymagania wobec siebie (,,musze”, ,,nie moge” itp.) roéwniez
przyczyniaja si¢ do kleski;

e pomocne jest wyobrazenie sobie sukcesu (chociaz sama wizualizacja nie jest sukcesem, to
utatwia jego osiggniecie);

e przekonanie o wiasnych umiejetnosciach (,,chcg”, ,,moge zdac¢” itp.) takze daje duze
wewnetrzne wzmocnienie;

1. Mysli

. 2. Emocje
4. Prezentacja

3. Reakcje fizjologiczne

Ryc. 4. Symbolicznie stan stresu dobrze oddaje wyobrazenie ,, kota strachu”
(Pijarowska, Sewerynska, 2002)

2) emocji:

e negatywnie oddzialywaja leki i niepokoje, potaczone z racjonalnym strachem przed nows i
trudng sytuacja (co samo w sobie moze dziata¢ mobilizujaco, a wigc pozytywnie);

e do lgkéw i niepokojow dochodzi niepewnos$¢, wstyd, ztosé, cheé odniesienia sukcesu za
wszelka ceng;

e nieodosobnione sa duma, pycha, pewnos¢ siebie, zadowolenie (ktore powoduje czesto brak
stresu);

3) reakcji fizjologicznych:

e kilopot ze ztapaniem oddechu, pocenie si¢, czerwone plamy, zacinanie si¢, chrypka, zawroty
gtowy, omdlenia, drzenie glosu, rak — to typowe oznaki stresu;

e wazna jest swiadomos¢ niemoznos$ci wptywania na to, by takie reakcje nie zachodzity;

e zdecydowanie wazne jest wczesniejsze rozpoznanie takich reakcji i, po prostu ,,oswojenie” si¢
Z nimi;

4) samej prezentacji:

e najczesciej stanowi trudne doswiadczenie dla mtodego nauczyciela,

e wazne jest uczenie si¢ opanowywania stresu poprzez minimalizowanie barier psychicznych,
emocjonalnych czy fizycznych;

e nalezy pamigta¢, ze catkowite odprgzenie, zaprzeczanie czy pomniejszanie waznosci i
trudnos$ci zdarzenia nie sprzyjaja niezbgdnej mobilizacji umystu do prezentacji,

e najlepsza jako$¢ wystapienia i prezentacji ma miejsce przy optymalnym poziomie stresu.

Istnieje S$cista zalezno$¢ migdzy poziomem stresu (rozumianego jako poziom

stymulacji calego organizmu), a sposobem zachowania si¢ osoby prowadzacej prezentacj¢
(tab. 1).



Tabela 1. Wpltyw poziomu stresu na zachowania (Pijarowska, Sewerynska, 2002)

Skutki zbyt wysokiego Skutki optymalnego poziomu Skutki zbyt niskiego
poziomu stresu stresu poziomu stresu
- ogblne fizyczne napiecie ciata, |- odprezenie fizyczne i jednoczesnie | - Poczucie znudzenia i
- zte samopoczucie, przyptyw energii, bezuzyt_ecznosm, o
- zaburzenia koordynacji - $wiadomos¢ dobrej formy i - brak zainteresowania i
ruchowej, wlasciwego funkcjonowania, zaangazowania, odptyw
- zwolniony refleks, - wyostrzona uwaga, wiara w siebie, energl,
. . . - depresja.
- lek 1 zamet w glowie, - szybki refleks,
- niemozno$¢ skoncentrowania | - zainteresowanie, zaangazowanie i
si¢ 1 normalnego myslenia. fatwo$¢ realizacji zadania.

Odbior prezentacji - naturalne bariery

W trakcie kazdego wystapienia pojawiaja si¢ roznorodne zaklocenia, ktore moga
utrudni¢ lub wrecz catkowicie uniemozliwi¢ prezentacje. Sytuacje takie sg zle odbierane,
szczegblnie przez osoby poczatkujace, przez mlodych i niedo§wiadczonych nauczycieli.
Pojawiajg si¢ rozmaite bariery skutecznego komunikowania, ktéore wplywaja na odbior
prezentacji. Wedtug Lasinskiego (2000) mozna je podzieli¢ na semantyczne, psychologiczne
oraz fizyczne i $rodowiskowe (tab. 2).

Tabela 2. Bariery skutecznego komunikowania (Lasinski, 2000, zmodyfikowane)

Semantyczne Psychologiczne Fizyczne i Srodowiskowe
e brak przygotowania e negatywne nastawienie e hatas
merytorycznego e niesmiatos¢ e szepty
* znicksztalcenie informacji | o brak zainteresowania problemem | e temperatura
* wielos¢ informacji e zbyt duze zaangazowanie e miejsce
¢ niezrozumiala tematyka emocjonalne e pora dnia
e niezrozumiala terminologia | ® lekcewazenie shuchaczy e awaria zasilania lub sieci
lub jezyk ¢ dogmatyzm myslenia komputerowych
» zaburzenia mowy nadawcy | e prak koncentragji e zbyt duza liczba uczestnikow
e monotonno$¢ wypowiedzi e zla aranzacja pomieszczen
¢ nieumiej¢tnos¢ stuchania e presja czasu
® zmgczenie

Przygotowanie do prezentacji
Jak wobec tego przygotowaé si¢ do prezentacji, aby postawione cele zostaly
zrealizowane, uczen zostatl zainteresowany problematyka geograficzng a nauczyciel dobrze
odebrany? Jedynym rozwigzaniem jest doskonale merytoryczne i metodyczne opracowanie
wystgpienia oraz proba generalna, ktora stanowi potwierdzenie stanu pelnej gotowosci do
prezentacji. W trakcie proby mozna dokona¢ ostatnich korekt i wzmocni¢ wiar¢ w sukces.
Jest to okazja do konfrontacji wtasnych umiejetnosci i stopnia przygotowania do prezentacji.
Do przeprowadzenia proby generalnej stuza (wg Pijarowska, Sewerynska, 2002):
e odczytanie calego przygotowanego tekstu na gtos,
e ¢wiczenie przed lustrem z wykorzystaniem notatek
e méwienie glosem normalnym i donioslejszym (eksperymenty z gtosem).




Niezwykle pomocna w tym, by proba generalna i, oczywiscie, wlasciwe wystapienie, byty
udane, jest wizualizacja sukcesu, czyli wyobrazenie sobie bardzo dobrej prezentacji.

Dobra prezentacja to taka, ktora jest kompetentna, zrozumiata, odpowiednio opracowana
wizualnie, ciekawa 1 zywa (Lasinski, 2000). Prawidlowo przygotowana moze zdecydowanie
wzbogaci¢ nauczanie geografii na réznych poziomach edukacyjnych.
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